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 مقدمة ال

الحواس الخمسة هي إحدى النعم التي أنعم الله عز وجل علينا بها، حيث تعد 

وسيلة هامة وأساسية لشعور وإحساس الفرد بكل ما يدور حوله، فبدونها 

 .يصبح الإنسان ليس لديه قدرة على فعل شيء في حياته

فالكل حاسة وظيفة خاصة بها، وأي خلل في تلك الوظائف يشعر الأنسان  

بأنه عاجز غير قادر على فعل شيء، ومن ضم هذه الحواس حاسة الشم، 

 حاسة اللمس، حاسة التذوق، حاسة الإبصار، حاسة السمع.

 

 أهمية حاسة الإبصار 

سان كل البصر هو أحد الحواس الخمسة، حيث يمكن من خلاله أن يرى الإن

ما حوله، وتحدث عملية الإبصار عن طريق انعكاس سقوط الضوء على 

الجسم الذي يراه الإنسان أمامه، بعد ذلك ينتقل إلى شبكية العين التي بدورها 

 نقل الصورة إلى الدماغ الذي يمكنه تفسيرها وتحديد ألوانها وإدراك ماهيتها.   

 

 حاسة التذوق



ييز الطعم في الأكل الذي يتناوله، وتتم التذوق هي قدرة الإنسان على تم

عملية التذوق عن طريق اللسان، حيث يتذوق اللسان الأطعمة التي يتناولها 

عن طريق براعم اللسان التي لها دور فعال في إحداث تفاعل كيميائي إلى 

 .الدماغ لإدراكه بمجرد وصوله إلى سطح اللسان

حيث تحدث عملية التذوق بعد ذوبان الطعام بسبب اللعاب الموجودة داخل 

الفم، وبدورها تقوم البراعم بامتصاصها وتحويلها إلى الدماغ بكل سهولة 

 لإدراكها وتمييزها.

 

 حاسة السمع

تعد حاسة السمع من الحواس الهامة التي تساعد الإنسان في تمييز الأصوات 

لأذن على إدراك والتقاط ترددات الموجات من حوله، فالسمع هو قدرة ا

 الصوتية المختلفة حولها عن طريق الهواء لإدراكه.

حيث تتم عملية السمع بمرور الموجات الصوتية من خلال الأذن الخارجية 

التي بدورها تنقلها إلى طبلة الأذن التي تهتز عند التقاطها، وتنقلها بعد ذلك 

 لذي بداخلها  إلى الأذن الوسطى فيتحرك السائل ا

فتنتقل تلك الموجات بالسائل الذي بداخلها إلى الخلايا العصبية المتصل 

 بالدماغ الذي يحدد بعد ذلك تلك الأصوات ويفهمها.

 

 حاسة الشم

الشم هو قدرة الأنف على تحديد وتمييز الروائح التي تحيط بها، تلك الروائح 

ى الأنف، فيحدث بعد ذلك التي تنتقل عن طريق الهواء الذي بدوره ينقلها إل

تفاعل كيميائي بعد وصول تلك الروائح إلى الدماغ التي تقوم بدورها في 

 تمييز تلك الرائحة ومعرفتها.

 

 حاسة اللمس

اللمس هو قدرة أطراف الإنسان على الإحساس بملمس الأشياء التي تدور 

د حوله، وتتم عملية اللمس عن طريق الجلد الذي يوجد أسفله أعصاب، فعن



لمس الإنسان أي شيء تنقل هذه الأعصاب صفة هذا الشيء الملموس 

لترجمته في المخ الذي بدوره يجعل الأنسان قادر على الإحساس بذلك 

 الشيء.

 

 خاتمة ال

الحواس الخمسة لا يقدر الإنسان على العيش بدونها، فهي حقا نعمة كبيرة 

بها، ويجب المحافظة عليها، فنحن سوف نحاسب  قد أنعم الله عز وجل علينا

 على كل نعمة من هذه النعم.

 


