
  جاهزة الطاقة ومشروبات الغازية المشروبات اضرار عن مدرسية اذاعة

التربوية المتميزة التي تطرحها هم الأنشطة من أ تعتبر الإذاعة المدرسية هي

والتي تعمل على ترسيخ العديد من المبادئ النافعة للطلاب  ،المنظومة التعليمية

وتعد من أبرز الموضوعات الإذاعية بها  ،وعرض النصائح المفيدة لهم في الحياة

، وتتمثل هو الموضوع الإذاعي عن أضرار المشروبات الغازية ومشروبات الطاقة

 في التالي:

 ذاعة المدرسية عن أضرار المشروبات الغازية مقدمة الا  -1

صباح الخير في يومنا الجديد والمميز أيها الأصدقاء الأعزاء ابدأ اليوم معكم 

والتي يكثر  ،برنامجنا الإذاعي الجديد عن أضرار المشروبات الغازية المختلفة

ومن خلال  ،ى صحتناالعديد منا في تناولها ويكون لها التأثير السلبي الضار عل

 نتعرف على أضرار المشروبات الغازية لنا.فقراتنا الإذاعية التالية 

 فقرة القرآن الكريم عن أضرار المشروبات الغازية  -2

والتي يقدمها لنا  ،نبدأ الآن معكم فقرتنا الإذاعية الأولى وهي فقرة القرآن الكريم

 بالصوت العذب زميلنا الطالب )..(

ضِ  فِي سِيرُوا   قلُ  } فَ  انظُرُوا   ثُم   الأرَ  بيِنَ  عَاقِبَةُ  كَانَ  كَي  ا لِّمَن قلُ ال مُكَذِّ  فِي م 

مَاوَاتِ  ضِ  الس  ِ  قلُ وَالأرَ  سِهِ  عَلَى كَتَبَ  لِِل  مَةَ  نَف  ح  كُم   الر  مَعَن  مِ  إلَِى ليََج  قِيَامَةِ  يَو   لاَ  ال 

بَ  مِنُونَ  لاَ  فَهُم   هُم  أنَفسَُ  خَسِرُوا   ال ذِينَ  فيِهِ  رَي   [.12 – 11نعام: ]سورة الأ {يُؤ 

 فقرة الحديث الشريف للإذاعة المدرسية   -3

ننتقل الآن إلى فقرتنا الإذاعية التالية وهي فقرة الحديث الشريف التي يلقيها علينا 

 زميلنا الطالب )...(

نَى إن  " عَدِ  أد  ةِ  مِنَ  أحَدِكُم   مَق  ى، فَيَتَمَن ى، تَمَن  : له يَقُولَ  أن   الجَن   هل  : له فيَقولُ  ويَتَمَن 

تَ؟ ي  ،: فيَقولُ  تَمَن  تَ  ما لكَ  فإن  : له فيَقولُ  نَعَم  ي  لهَُ  تَمَن   –]أبو هريرة  ."معهُ  ومِث 

 صحيح مسلم[.

 فقرة كلمة الصباح عن أضرار المشروبات الغازية   -4

والتي تتضمن المعلومات  ،المميزةنستكمل الآن تعرفنا على فقرة كلمة الصباح 

 المفيدة لنا والنصائح النافعة ويقدمها لنا زميلنا الطالب )..(

بسم الله الرحمن الرحيم والحمد لله على هذا اليوم الجديد نبدأ الآن معًا كلمتنا 

وهي عن أضرار المشروبات الغازية المختلفة والتأثير السلبي  ،الصباحية الجديدة

اقة هي من الناتج لها على الصحة، حيث تعتبر المشروبات الغازية ومشروبات الط



وذلك لما تحتويه من نسبة  ،سبب الضرر النفسي والصحيأكثر المشروبات التي ت

 عالية من المواد الكيميائية المتنوعة والمختلفة.

من الدراسات أن من يتناولون المشروبات الغازية أيها  العديدوقد أوضحت 

الأصدقاء الأعزاء هم من أكثر الأشخاص عرضة إلى العنف والعدوان، كما توجد 

ن له المختلفة أوالتي أوضحت العديد من الدراسات  ،الكثير من الدراسات العلمية

 التأثير السلبي في الحالات الصحية المختلفة.

 

 تعلم عن أضرار المشروبات الغازية  فقرة هل  -5

والتي يقدمها  ،نستكمل الآن فقرتنا الإذاعية التالية عن أضرار المشروبات الغازية

 لنا زميلنا الطالب )..(

 ن المشروبات الغازية تحتوي على نسبة كبيرة من المواد الضارة هل تعلم أ

 التي يكون لها التأثير الكبير على الصحة والدماغ.

 ن ينتج عنها تأثير سلبي على الصحة ن أن المشروبات الغازية يمكأ هل تعلم

 النفسية الخاصة بالفرد.

  هل تعلم عزيزي الطالب أن المشروبات الغازية بها نسبة كبيرة من غاز

 ة الهضم.يلي يكون له التأثير السلبي على عموالذ ،ثاني أكسيد الكربون

 لى صحة الأسنان.ن المشروبات الغازية تؤثر بالسلب عهل تعلم أ 

 فقرة خاتمة الإذاعة المدرسية  -6

إلى هنا يا أصدقائي الأعزاء نكون قد وصلنا إلى نهاية رحلتنا اليوم في برنامجنا 

كم حسن م الدراسي المفيد والناجح، ونشكرونتمنى لكم اليو ،الإذاعي المميز

 انبه.الاستماع لنا ونتمنى أن نكون قد استوفينا كامل الموضوع من كافة جو

 

 


